
Mezinárodní turnaj inline hokej ZADAR 2020 
25. – 28.6.2020, tým seniorů HC BBSS 

 
Program 
 
25.06.2020 čtvrtek 

➢ Odjezd z B-B směr Bratislava, Csorna, Szombathely, Goričan, Zágreb, Zadar 

➢ Ubytování, odpočinek, aklimatizace 

➢ Společná porada, trénink 

➢ Večeře 

➢ Odpočinek  

 

26.06.2020 pátek 

➢ Budíček 

➢ Rozcvička, hygiena 

➢ Snídaně 

➢ Trénink, plavání, potápění, lyžování, vodní pólo 

➢ Řeka Zrmanja, Obrovac, Novigrad, Posedarje 

➢ Oběd 

➢ Regenerace - relax 

➢ 15:30 Společný odjezd do resortu Višnjak Zadar 

➢ Příprava na utkání  

➢ Utkání dle rozlosování turnaje do 24:00 hodin 

➢ Odjezd na ubytování 

 

27.06.2020  sobota 

➢ Budíček 

➢ Rozcvička, hygiena 

➢ Snídaně 

➢ Posedarje - Křížová cesta 

➢ Trénink 

➢ Oběd 

➢ Regenerace – plavání, relax 

➢ 15:00 odjezd Zadar 

➢ Prohlídka Zadaru – staré město 

➢ Setkání se sportovní osobností 

➢ Příprava na utkání 

➢ Utkání dle rozlosování do 24:00 hodin 

➢ Odjezd na ubytování 

28.06.2020   neděle 

➢ Budíček 

➢ Rozcvička, hygiena 

➢ Snídaně 

➢ Regenerace, plavání 

➢ Oběd 

➢ Vyklizení pokojů 

➢ 13:00 odjezd do ČR 


